
WERDE WEGBEGLEITER:IN

team@my-moove.de

Werde Teil unseres deutschlandweiten Teams und begleite Menschen dabei, Arbeit gesund zu 
gestalten - live, digital und hybrid. Du bist bei uns nicht einfach nur Mitarbeiter:in, sondern Teil 
unseres Teams. Hierbei übernimmst Du von Anfang an Verantwortung und unterstützt uns mit Deiner 
anspruchsvollen und professionellen Arbeitsweise.

Wenn Du Dich für uns interessierst, dann interessieren wir uns für Dich! Zeig uns, was Du kannst und 
sende uns Deine aussagekräftige Bewerbung inklusive aller Infos und Angabe der 
Ausschreibungsnummer an team@my-moove.de.

▪ Abgeschlossenes Studium in 
Sportwissenschaften, 
Gesundheitswissenschaften oder 
verwandten Studiengängen bzw. 
vergleichbaren Qualifikationen.

▪ Erste Erfahrungen in der Konzeption von 
Angeboten zur Förderung der Gesundheit 
und dem Wohlbefinden am Arbeitsplatz.

▪ Erste Berufserfahrung in der Moderation 
von Workshops und Trainings sowie 
Erfahrungen in der Organisation von 
Veranstaltungen.

▪ Idealerweise Erfahrung in der Arbeit mit 
Produktionsmitarbeitenden und in der 
Zielgruppenansprache.

▪ Ein empathisches, aufgeschlossenes und 
kontaktfreudiges Auftreten.

▪ Reisebereitschaft

PROJEKTKOORDINATION & WORKSHOPMODERATION 
GESUNDE ARBEIT (M/W/D) – PK022PM

▪ Mitarbeit an verschiedenen Projekten zur 
Förderung der physischen Gesundheit, 
effektiver Kommunikation und Unterstützung 
bei Veränderungsprozessen.

▪ Verantwortung für die Kommunikation mit 
unseren Kunden und die enge Zusammenarbeit 
mit den Ansprechpartnern vor Ort.

▪ Konzeption und Organisation von Trainings, 
Workshops, Webinaren und anderen Formaten 
mit dem Schwerpunkt Mental Health, um die 
Bedürfnisse der Mitarbeitenden bestmöglich zu 
adressieren.

▪ Eigenständige Umsetzung von Workshops und 
Projekten bei Mitarbeitenden unserer Kunden, 
mit einem besonderen Fokus auf Themen wie 
mentale Gesundheit, Kommunikation, 
Veränderungen und Schichtarbeit.

Hi, wir sind MOOVE! Marktführer für Gesunde Arbeit in Deutschland. 

Wir suchen nach Dir! Zur Unterstützung unseres Teams suchen wir zum nächstmöglichen Zeitpunkt 
eine Projektkoordination, befristet auf 2 Jahre.

Region: Oberpfalz / Bayern (inkl. Städte wie Regensburg, Ingolstadt, Landshut, Straubing, 
Neumarkt, Amberg, Weiden, Passau), inkl. Remote – Anteil. 

DAS ERWARTET DICH

Für Vereinbarkeit & Wohlbefinden: Flexible Arbeitszeiten, mobile Arbeitsmöglichkeiten u.a. im 
Homeoffice/europäischen Ausland nach Absprache, 28 Urlaubstage, Remote Work möglich mit 
ergebnisorientiertem Arbeiten, Mobilitätsangebote

Für Deinen reibungslosen Start: Professionelles Onboarding, 3 Monate Begleitung durch Mentor:in
mit festgelegten Zielen, Qualifikationsmaßnahmen und Tätigkeiten

Für optimale Arbeitsbedingungen: Moderne Arbeitsmittel (Laptop, Smartphone), ergonomisch 
ausgestattete Arbeitsplätze, zusätzliche Bildschirme auch im Homeoffice

Für gute Zusammenarbeit: Austausch auf Augenhöhe, transparente Informationen und gegenseitige 
Wertschätzung, hohe Eigenverantwortung, regelmäßige Teamevents

Für unseren gemeinsamen Erfolg: Förderung Deiner fachlichen und persönlichen Entwicklung durch 
Weiterbildung, Weiterentwicklung der MOOVE durch Deinen Input

Für Deine Sicherheit: Betriebliche Altersvorsorge, steuerfreie Zusatzleistungen

DU BEGEISTERST UNS DURCH DAS SIND DEINE AUFGABEN
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